
社会福祉法人 桜里音福祉会

個々の尊重
専門性を高めた支援
家族支援を大切に

生活介護とは

楽しく日中を過ごすことを前提に、個々の能力を評価した上で、日常生活能力や
判断力、社会性などを身に付けられるように課題設定を行い実施します。
生きがいのある自立した社会生活が送られるように支援していきます。

常に介護を必要とする方に対して、主に昼間において、入浴・排泄・食事等の介護、
調理・洗濯・掃除等の家事、生活等に関する相談・助言その他の必要な
日常生活上の支援、創作的活動・生産活動の機会の提供のほか、
身体機能や生活能力の向上のために必要な援助を行います。

桜の特徴
介護福祉士を中心とした複合チーム構成により、高度な専門性を持った支援。

受け入れる特性を限局せず、個々を大事に支援。

個々の能力を評価した上で、必要な認知課題を実施。

レクリエーションを通して助け合いや協調性を体感していく。

ADL（日常生活動作）訓練により、「できる動作」を拡大しながら増やしていく支援。

併用事業所や担当の相談支援専門員との情報共有による「今必要」な支援。

スケジュール呈示や視覚情報呈示の多用により、自閉症スペクトラム障害の方への
スムーズな支援を日々検討し、生きづらさの軽減を図ります。

家族との何気ない会話を大切に、寄り添い支援します。

分からないことや制度への不安を一緒に解決していきます。

上記の様々な事を複合させ、
しっかりと個別支援計画を立案します。
それぞれのスタッフが支援に対しての専門意識を持ち、
個々のための支援を心掛けていきます。

コミュニ

ケーション

日常生活

動作

介護余暇

社会生活



地図
9：30

10：00

10：30

12：00

12：45

13：30

14：30

15：00

15：30

来所
バイタル・整容

朝の会
体操・水分補給
（希望者は入浴）

個別あるいはグループにて
・課題活動
・体力作り
・戸外作業 など

昼食

口腔ケア
自由活動
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サービス内容

開所日
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対象者

定員

昼食

利用料

送迎

入浴

月曜日～金曜日（土日・年末年始を除く）

9：30～15：30

市町村から受給を受けられた方.
18歳以上で区分が3以上の方．（50歳以上区分2）
支給日数内での契約をし,他事業所併用可能.

10名

希望者は実費負担にてあり

所得に応じた自己負担分が必要となり,翌月一括で請求させて頂きます.
他事業所併用の場合は上限管理の対象となります.
レクリエーションや活動時に実費必要となる場合があります.

原則20km以内において可能.
片道250円（自己負担）
＊利用においては家族送迎可能な方が優先となる場合もあります.

自宅入浴困難な方対象．

鳴門市里浦町里浦字坂田432-43
電話 （088）686-5706

日常生活動作訓練は適宜実際の状況で練習します。

ご利用者の将来についてもお聞かせください。
いざという時に困らないために、一緒に悩み考えていきます。


